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 ١١ماژول 

 های سازمان ملل متحد ای بر مکانيسم مقدمه

   چندين متحد  ملل  می سازمان  کمک  بشر  حقوق  ارتقای  به  که  دارد  جمله مکانيسم  از  کنند، 
 که وظيفه نظارت بر اجرای معاهدات اصلی حقوق بشر را بر عهده دارند.ای نهادهای معاهده

  هايی را که صلاحيت  های فردی عليه دولت توانند شکايت سازمان ملل می   اینهادهای معاهده
 اند، بررسی کنند.آنها را برای اين کار به رسميت شناخته 

 ) کميته حقوق بشر سازمان مللUNHRCtte  (  ای است که بيشترين ارتباط  نهاد معاهدهيک
 را با آزادی بيان و دعاوی مرتبط با حقوق ديجيتال دارد.

 های ويژه، از جمله گزارشگر ويژه در زمينه های خاص و مرتبط، رويه يکی ديگر از مکانيسم
 ارتقا و حمايت از حق آزادی عقيده و بيان است.

 
 

 مقدمه 

  است،  بوده  مختلف  اشکال  به  یبشر   جامعه  یها یژگ يو  از  یکي  ربازيد   از  یبشر  حقوق  یهات يفعالاگرچه  
  حقوق   یجهان   هياعلام  ملل  سازمان  یعموم  مجمع  که  گرفت   شهير   یزمان  تنها  جنبش   اين  شدن  یالمللن ي باما  
  شده،  ذکر  آن  مقدمه  در   که  همانطور  سند   نيا.  کرد   ب يتصو   ١٩٤٨  دسامبر  ١٠  در  را   UDHR(1(  بشر

  دوم   یجهان   جنگ  طول  درآميز  خشونت   وحشيانه و  اعمال"  از  یريجلوگ  به  ليتما  از  یحدود   تا  حداقل
  ه ي ان ي ب  کي  بشر  حقوق  یجهان   هياعلام".  کرد یم  دار حه ي جر  را  ت يبشر  وجدان[...]    که  بود   گرفته  نشأت 

  از   ماا  است؛  هاانسان   تمام  یبرا  یفرهنگ  و  یاجتماع  ،یاقتصاد   ،یاسيس  ،یمدن   یاساس  حقوق  معروف
 یالمللن ي ب  ثاقي م  ی عني  ،یبعد   آورالزام   ی قانون  سند   دو.  است   هي اعلام  کي  رايز  ست ين   آورالزام   یقانون   نظر

  ی اجتماع  ،یاقتصاد   حقوق  یالمللن يب   ثاقيم  و  آن،  یارياخت   پروتکل  دو  و   ICCPR(2(  یاسي س  و  یمدن  حقوق
  ل ي تشک  را  بشر  حقوق  یالمللن ي ب  منشور  بشر،  حقوق  یجهان   هياعلام  با  همراه   ICESCR(، 3(  یفرهنگ  و
  ی رانسانيغ   ظالمانه،  رفتار  اشکال  ريسا   و  شکنجه  منع  وني کنوانس  مانند   یگريد   متعدد   معاهدات .  دهند یم
  ی برا   یمختلف  یهام سي مکان  یدارا  ملل  سازمان.  اند شده   نيتدو   ملل  سازمان  نظارت   تحت   زين  4ز يرآم يتحق  اي

  تمرکز  ضمن ماژول  نيا. است  یالمللن ي ب اسناد  و  معاهدات  در شده نيتضم بشر حقوق ت يرعا  به قيتشو 
 .پردازد می هامکانيسم  نيامرور اجمالی  به ژه،يو یها ه يرو ستمي س و ایمعاهده نهادهای بر

 های سازمان ملل متحد مروری بر مکانيسم

   5 اینهادهای معاهده
متحد،  ملل  سازمان  معاهدات  چارچوب  در  بشر  حقوق  تعهدات  اجرای  وتشويق  نظارت  منظور  به 

" تحت معاهدات مختلف حقوق ایهايی متشکل از کارشناسان مستقل موسوم به "نهادهای معاهده کميته 

 
.١٩۴۶آوريل  ١٨دادگستری، المللی سازمان ملل متحد، اساسنامه ديوان بين

.١٩٧۶مارس  ٢٣، لازم الاجرا در ١٩۶۶دسامبر  ١۶، مصوب   قطعنامه مجمع عمومی سازمان ملل متحد با شماره
. ١٩٧۶ژانويه  ٣، لازم الاجرا در ١٩۶۶دسامبر  ١۶، مصوب قطعنامه مجمع عمومی سازمان ملل متحد با شماره  

،  ١٩٨۵فوريه    ۴، مصوب    )، شماره  ١٩٨۴، (مجمع عمومی سازمان ملل متحد، پيوست    / قطعنامه  
. ١٩٨٧ژوئن  ٢۶لازم الاجرا در 

نهادهای معاهده سازمان   کاربردیالمللی حقوق بشر، "راهنمای  به سرويس بين مراجعه کنيد  ، ها نهاد اين  ورد ر مکسب اطلاعات بيشتر د  جهت
: )٢٠١۵ملل" (
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هايی است که تحت صلاحيت  اند. وظيفه اين نهادها، نظارت بر اجرای تعهدات در حوزه بشری تشکيل شده 
  قانونی هر کميته قرار دارد.

 های مربوطه و کنوانسيون اینهادهای معاهده
 

 مربوطهای نهاد معاهده معاهده 

 کميته رفع تبعيض نژادی ینژاد ضياشکال تبع  هيرفع کل یالمللنيب ونيکنوانس 
 کميته حقوق اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی  ی و فرهنگ  یاجتماع ، یحقوق اقتصاد یالمللنيب  ثاقيم

 کميته حقوق بشر  المللی حقوق مدنی و سياسیميثاق بين
 کميته رفع تبعيض عليه زنان زنان  هيعل ضي اشکال تبع  هيرفع کل ونيکنوانس 

مجازات  يا  رفتارها  ساير  و  شکنجه  منع  های کنوانسيون 
 رحمانه، غيرانسانی يا تحقيرآميز بی

 کميته منع شکنجه

 کميته حقوق کودک  کنوانسيون حقوق کودک 
بين و  کنوانسيون  مهاجر  کارگران  همه  حقوق  المللی 
 های آنان اعضای خانواده 

 کميته کارگران مهاجر 

يا   کنوانسيون ضد شکنجهپروتکل اختياری  رفتارها  ساير  و  شکنجه  منع  فرعی  کميته 
 رحمانه، غيرانسانی يا تحقيرآميز های بیمجازات

 کميته حقوق افراد دارای معلوليت المللی حقوق افراد دارای معلوليتکنوانسيون بين
المللی حمايت از تمامی اشخاص در برابر کنوانسيون بين

 ناپديدشدن اجباری
 کميته ناپديد شدن اجباری

معاهدهمأموريت  نهادهای  ويژگی   ایهای  اما  است،  نهاد  متفاوت  هر  دارند.  بسياری  مشترک  های 
 6منع شکنجه: به استثنای کميته فرعی  ای،معاهده
 شود، را که توسط کشورهای عضو ارائه می  ایهای منظم در مورد رعايت حقوق معاهده گزارش

 کند.بررسی می 
  توصيه و  در  مشاهدات  خود  تعهدات  اجرای  در  خاص  کشورهای  راهنمايی  برای  را  هايی 

 کند.چارچوب معاهده منتشر می 
   نظرات عمومی" که تفاسير معتبری از مفاد خاص يا موضوعاتی است که در معاهده مربوطه"

  7کند.منتشر می پوشش داده شده است را تدوين و 

معاهده  نهادهای  فعاليت   ایبرخی  بر  گزارشعلاوه  بررسی  مانند  اصلی  دوره های  انتشار  های  و  ای 
ها  های اضافی ديگری نيز هستند. از جمله اين فعاليت ها و نظرات عمومی، مؤظف به انجام فعاليت توصيه 

ها عليه يکديگر، و  توان به بررسی و اظهارنظر در مورد شکايات فردی و (به ندرت) شکايات دولت می
 8کشورها اشاره کرد.انجام يا شروع تحقيقات از طريق بازديدهای ميدانی از 

 شورای حقوق بشر 
دولتی است که وظيفه ترويج رعايت حقوق بشر را بر عهده شورای حقوق بشر سازمان ملل يک نهاد بين 

ايگزينی برای  به عنوان ج  9سازمان ملل از طريق قطعنامه مجمع عمومی    ٢٠٠۶دارد. اين شورا در سال  
شورای حقوق     10های محسوس آن نهاد تشکيل شد.کاستی کميسيون حقوق بشر سازمان ملل و در پاسخ به  

 
کميته مبارزه با شکنجه متفاوت است، که وظايف آن شباهت    کميته فرعی پيشگيری از شکنجه دارای يک مأموريت پيشگيرانه متمايز است و با

بيشتری به ساير نهادهای معاهده دارد. 
.١۴سازمان ملل"، صفحه ای المللی حقوق بشر، "راهنمای آسان برای نهادهای معاهدهسرويس بين

مان. ه
:     )٢٠٠۶ل، (سازمان مل سند شماره 

برای کسب اطلاعات بيشتر در مورد انگيزه ايجاد شورای حقوق بشر، رجوع کنيد به "شورای حقوق بشر"، رزا فريدمن، ويرايش فيليپ  
، انتشارات دانشگاه آکسفورد). ٢٠٢٠آلستون و فردريک مگرت، 'سازمان ملل متحد و حقوق بشر: ارزيابی انتقادی'، ويرايش دوم. (
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از   متشکل  دوره  ۴٧بشر  برای  که  است  توزيع  کشور عضو  اساس  "بر  و  معين  و  ثابت  زمانی  های 
 11شوند.جغرافيايی برابر" انتخاب می

ای" که برای رسيدگی به موضوعات فوری حقوق بشری  های ويژه شورای حقوق بشر علاوه بر "نشست 
ها،  يکی از نتايج کليدی اين نشست    12کند.میکند، سالانه سه نشست منظم ديگر را نيز برگزار  برگزار می

های خاص کشورها است. های حقوق بشری در خصوص مسائل موضوعی يا وضعيت تصويب قطعنامه 
و همواره به توسعه    دارند آور نيستند، اما اغلب قدرت متقاعد کننده قابل توجهی  ها اگرچه الزاماين قطعنامه 

ها محصول مستقيم اند. با اين حال، از آنجا که اين قطعنامهتدريجی استانداردهای حقوق بشری کمک کرده 
گيرند و گاهی اوقات به  يک نهاد بين دولتی هستند، ناگزير تحت تأثير ملاحظات سياسی خاصی قرار می 

 دليل نياز به جلب حمايت کافی کشورهای عضو شورا، ماحصل مصالحه و سازش هستند. 

ای جهانی  يکی از مکانيسم های برجسته مرتبط با شورای حقوق بشر سازمان ملل، فرآيند بازنگری دوره 
)UPR(  ای جهانی فرآيندی است که طی آن وضعيت حقوق بشر در کشورها  است. فرآيند بازنگری دوره

گيرد. در گذشته اين بازنگری هر چهار سال يک  به صورت منظم مورد بررسی و بازنگری قرار می
می  انجام  بار صورت  ساله  نيم  و  يک چرخه چهار  در  اکنون  اما  بازنگری  فرآين   13شود.می گرفت،  د 

يک فرآيند مشورتی و مشارکتی استوار است که در آن کشورهای مورد بازنگری پايه    ای جهانی بردوره
 شود.می ها داده  دهند و به ساير کشورها فرصت ارائه نظرات، سوالات و توصيه گزارشی را ارائه می 

توانند  های غيردولتی می تواند به طور مستقيم در اين فرآيند مشارکت کند، اما سازمان جامعه مدنی نمی   14
ناظر روند رسيدگی باشند، نظرات خود را ارائه دهند و سوالاتی را برای طرح توسط کشورهايی که با  

 15آنها روابط خوبی دارند، مطرح کنند. 

های ويژه  های کليدی تعيين شده توسط شورای حقوق بشر سازمان ملل سيستم رويه يکی ديگر از مکانيسم 
هايی هستند که برای رسيدگی به مسائل موضوعی يا جغرافيايی ايجاد های ويژه، مأموريت است. رويه 

های متشکل از پنج  اند و به شکل افراد (اعم از گزارشگران ويژه يا کارشناسان مستقل) يا کارگروهشده
ها از های ويژه در انواع فعاليت ين مکانيسم ا   16شوند. مختلف انتخاب می ای  عضو از پنج گروه منطقه 

مأموريت جمله حقيقت  انتشار گزارش يابی،  و گزارشات کشوری،  به ها  ارائه مطالب  های موضوعی، 
 فردی مشارکت دارند. شکايات نهادهای سازمان ملل و دريافت و پيگيری 

 های اصلی سازمان ملل متحد ارگان

اقتصادی و اجتماعی، شورای امنيت و  ارگان  های اصلی سازمان ملل متحد (مجمع عمومی، شورای 
المللی دادگستری) همگی در سيستم حقوق بشری سازمان ملل نقش دارند. مجمع عمومی، نهاد  ديوان بين 

قطعنامه  منظم  به طور  که  است  ملل  مشورتی سازمان  میاصلی  را صادر  آور  غيرالزام  که  های  کند 
هايی مانند  پردازند. همچنين فعاليت بسياری از آنها به مسائل حقوق بشر کشورها يا موضوعات خاص می 

های فرعی مجمع عمومی، به ويژه کميته سوم (که مسائل اجتماعی، های برخی از کميته ها و قطعنامه بحث 
دهد) نيز با حقوق  ش میدهد) و کميته ششم (که امور حقوقی را پوشبشردوستانه و فرهنگی را پوشش می 

 
معرفی شده است  ۵) که قبلاً در پاورقی شماره  ٢٠٠۶مجمع عمومی سازمان ملل متحد، ( قطعنامه شماره   ٧بند 

: ۵سازوکارهای حقوق بشر سازمان ملل"  صفحه الملل کودک، "راهنمای حقوق بين

. ٢٢٠معرفی شد، صفحه  ١٠رزا فريدمن، "شورای حقوق بشر" ويرايش فيليپ آلستون و فردريک مگرت که در پاورقی شماره 
: ای جهانی" مراجعه کنيددفتر کميساريای عالی حقوق بشر، "بازبينی دوره ، به برای کسب اطلاعات بيشتر در مورد فرآيند

ای جهانی:  برای کسب اطلاعات بيشتر در مورد مشارکت جامعه مدنی در اين فرآيند، به دفتر کميساريای عالی حقوق بشر، "بازبينی دوره
:) مراجعه کنيد٢٠١۴راهنمای عملی برای جامعه مدنی" (

.٢٢٩مان، صفحه ه
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های  های شورای اقتصادی و اجتماعی در زمينه حقوق بشر طی سالچه فعاليت اگر  17است.بشر مرتبط 
اخير کاهش يافته است، اما اين شورا همچنان در زمينه حقوق اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی، از جمله  

  18حقوق نقش دارد. های مرتبط با اين نامهها و توصيه تهيه گزارش 

برخلاف شورای اقتصادی و اجتماعی و مجمع عمومی سازمان ملل، شورای امنيت در موارد خاص  
الاجرا هستند. اگرچه شورای  الملل رسماً لازمهايی صادر کند که از منظر حقوق بين تواند قطعنامه می

امنيت در اصل يک نهاد حقوق بشری نيست، اما برخی مسائل مربوط به صلح و امنيت ناگزير مسائل 
های حفظ صلح که مأموريت حقوق بشری دارند يا گيرد (مانند مأموريت حقوق بشری را نيز دربر می

المللی دادگستری نيز  بين   ديوان   19شوند).تلقی می موارد نقض شديد حقوق بشر که تهديدی برای امنيت  
نهاد قضايی اصلی سازمان ملل است که آرای آن برای کشورهايی که صلاحيت ديوان را پذيرفته اند،  

المللی دادگستری يک دادگاه حقوق بشری نيست و مؤظف  آور است. اگرچه ديوان بين از نظر قانونی الزام 
به پذيرش شکايات فردی نيست، اما برخی از آرا و تصميمات اين ديوان نقش کليدی در توسعه رويه  

 20کرده است.المللی ايفا قضايی حقوق بشر بين 

 کميساريای عالی حقوق بشر دفتر 

های حقوق بشری اين ) نقش هماهنگی فعاليت OHCHR(  دفتر کميساريای عالی حقوق بشر سازمان ملل
، شورای  اینهادهای معاهده سازمان را بر عهده دارد. اين دفتر با نهادهای مختلف سازمان ملل از جمله 

های ويژه همکاری نزديک دارد و همچنين به صورت مستقيم با کشورها برای تشويق  حقوق بشر و رويه 
می  همکاری  بشری  حقوق  هنجارهای  رعايت  به  نهادهای  آنها  قضايی  رويه  متمرکز  داده  پايگاه  کند. 

تهيه شده است، برای   ایمعاهده حقوق بشر که توسط دفتر کميساريای عالی حقوق بشر سازمان ملل 
 .شود حقوقدانان و کارشناسان حقوقی بسيار مفيد واقع می 

 ایمعاهده   نهادهایرجوع به 

 ی های فردشکايت

از مأموريت  نهادهای معاهده يکی  سازمان ملل، رسيدگی به شکايات    ایهای اصلی و مهم بسياری از 
يا وکلای    نفعافراد ذیشوند) از سوی  فردی نيز شناخته می   مکاتبات فردی (که به عنوان دادخواست يا  

تعهدات  نقض  بر  مبنی  شاکيان  ادعاهای  شکايات،  اين  طريق  از  معاهده  نهادهای  آنهاست.  منصوب 
کنند. پس از استماع ادعاهای شاکی و پاسخ کشور مربوطه، نهاد ای يک کشور را بررسی میمعاهده

حقوق بشر    شود درباره وقوع يا عدم وقوع نقض ادعایمی ناظر تصميم رسمی خود را که "نظر" ناميده  

 
. برای کسب اطلاعات بيشتر در ۵و    ۴مراجعه کنيد به اندرو کلافام، "مجمع عمومی" ويرايش فيليپ آلستون و فردريک مگرت، صفحه  

) مراجعه کنيد ٢٠٢١مورد پيشينه مجمع عمومی، به شورای روابط خارجی، "پيشينه: نقش مجمع عمومی سازمان ملل" (

.١٣٢بالا، صفحه   در ١٠ی شماره اورقپفردريک مگرت، "شورای اقتصادی و اجتماعی" ويرايش فيليپ آلستون و فردريک مگرت،  
های شورای  در مورد نقش شورای امنيت در حمايت از حقوق بشر، مراجعه کنيد به باردو فاسبندر، "تأمين حقوق بشر؟: دستاوردها و چالش

، انتشارات دانشگاه آکسفورد).٢٠١٢امنيت سازمان ملل"، (
  المللی، انجمن حقوق المللی دادگستری در حمايت از حقوق بشر رجوع کنيد به گزارش نهايی کميته حقوق بشر بيندر مورد نقش ديوان بين

  ١۵تا   ١٩المللی" صفحات المللی دادگستری و سهم آن در حقوق بشر" کتاب "قضاوت در مورد حقوق بشر بينتحت عنوان "ديوان بين)، (
، انتشارات اسپرينگر).٢٠١٩،( 
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ها از نظر حقوقی های اين ارگان اگرچه توصيه    21دهد.نامه ارائه میکند و در قالب يک توصيه صادر می
 22های آنها از اهميت و وزن هنجاری قابل توجهی برخوردار هستند. آور نيستند، اما ديدگاه الزام

 الاجرا شده است که عبارتند از: ای  لازم های شکايت هشت نهاد معاهده در حال حاضر مکانيسم 
  کميته حقوق بشر 
  کميته رفع تبعيض عليه زنان 
  کميته منع شکنجه 
  کميته رفع تبعيض نژادی 
  کميته حقوق افراد دارای معلوليت 
 کميته ناپديد شدن اجباری   
  کميته حقوق اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی 
  کميته حقوق کودک 

به منظور اينکه يک شکايت فردی قابل پذيرش باشد، دولت بايد صلاحيت ارگان ناظر بر معاهده را 
برای رسيدگی به شکايات فردی به رسميت شناخته باشد. مکانيسم اعطای اين صلاحيت بر اساس معاهده  

کايات فردی متفاوت است. به عنوان مثال، در مورد ميثاق بين المللی حقوق مدنی و سياسی، مکانيزم ش
اين ميثاق (اولين پروتکل) گنجانده شده است. در نتيجه، تنها در مواردی که يک   پروتکل اختياریدر  

کشور پروتکل اختياری را تصويب کرده باشد، کميته صلاحيت رسيدگی به دادخواست فردی عليه آن 
ها، روند اعطای صلاحيت برای رسيدگی به شکايات فردی در دولت را خواهد داشت. برای ساير کميته 

خود متن اصلی معاهدات حقوق بشری گنجانده شده است. به عنوان مثال، برای بررسی و رسيدگی به  
ای تحت شکايات توسط کميته منع شکنجه، دولت مربوطه بايد صلاحيت اين کميته را از طريق اعلاميه 

 ..کنوانسيون منع شکنجه به رسميت شناخته باشد  ٢٢ماده 
مناسب  احتمالاً  بشر سازمان ملل  به حقوق  کميته حقوق  به شکايات مربوط  برای رسيدگی  ترين کميته 

ديجيتالی و آزادی بيان خواهد بود، زيرا اين حقوق (از جمله حق حريم خصوصی) در ميثاق بين المللی  
های ناظر بر ساير معاهدات نيز  اند. با اين حال، کميته حقوق مدنی و سياسی به صراحت تضمين شده

ممکن است برای چنين شکاياتی مناسب باشند. به عنوان مثال، در مواردی که آزادی بيان کودکان نقض  
ناظر بر اجرای کنوانسيون حقوق  شده باشد، شاکيان می  توانند شکايت خود را به کميته حقوق کودک 

قض آزادی بيان ممکن است  کند) ارائه دهند. ن کودک (که آزادی بيان برای کودکان را نيز تضمين می
آميز ديگری مانند تبعيض جنسيتی نيز داشته باشد که در اين صورت، شکايت به ترتيب  های تبعيض جنبه 

 نيز مناسب خواهد بود. کميته رفع تبعيض نژادیيا   کميته رفع تبعيض عليه زنانبه 
 ای سازمان ملل، بايد موارد زير را مدنظر قرار داد: هنگام طرح شکايت فردی به يک نهاد معاهده

   ابتدا مهم است که کشوری که مسئول ادعای نقض حقوق بشر است، مشخص شود. معمولاً اين
امر ساده است. با اين حال، ماهيت فرامليتی مسائل حقوق ديجيتالی ممکن است به اين معنی باشد 
که اين امر مستلزم بررسی بيشتر است. به عنوان مثال، يک شکايت ممکن است شامل عدم ايفای  

ها در قبال عوامل و نهادهای خصوصی باشد که ممکن است به بيش از يک  ثبت دولت تعهدات م
 حوزه قضايی مرتبط باشند.

 
  ،/های شکايت فردی تحت معاهدات حقوق بشر سازمان ملل متحد"، برگه اطلاعات شماره  دفتر کميساريای عالی حقوق بشر، "رويه

:١٠) صفحه ٢٠١٣(

کند و با اشاره به حق جبران خسارت و تعهد های خود را تحت عنوان "تصميمات قاطع" توصيف میکميته حقوق بشر سازمان ملل، ديدگاه
المللی حقوق مدنی و سياسی، بر ضرورت همکاری کشورهای  کشورهای عضو برای اقدام با حسن نيت در ارتباط با تعهدات خود تحت ميثاق بين

های عضو تحت پروتکل اختياری ميثاق  : تعهدات دولت٣٣کند. رجوع شود به: کميته حقوق بشر، "نظر عمومی شماره عضو با کميته تأکيد می
: ١۵تا  ١٣)، بندهای ٢٠٠٩المللی حقوق مدنی و سياسی"، سند سازمان ملل متحد به شماره ، (بين
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 ای صلاحيت قضايی جغرافيايی (موسوم  شاکيان بايد مشخص کنند که کدام يک از نهادهای معاهده
برای اين کار،    ابزار مفيد يک  به صلاحيت قضايی محلی) برای رسيدگی به شکايت را دارند.  

است که وضعيت تصويب    سيستم اطلاعات و گزارشات تعاملی دفتر کميساريای عالی حقوق بشر
به عنوان مثال،     23دهد.نشان می معاهدات حقوق بشری را برای کشورهای عضو سازمان ملل  

المللی حقوق  مالديو، نپال، فيليپين و سريلانکا عضو پروتکل اختياری (پروتکل اول) ميثاق بين 
های  مدنی و سياسی هستند و بنابراين صلاحيت کميته حقوق بشر برای رسيدگی به دادخواست 

 24شناسند.می فردی را به رسميت 
 شناسد، ای مختلف را به رسميت میدر مواردی که يک کشور عضو، صلاحيت نهادهای معاهده

بايد به مؤثرترين راه برای پيگيری شکايت انديشيد، زيرا يکی از معيارهای عمومی برای پذيرش 
المللی ديگری شکايات به اين نهادها اين است که هيچ شکايت مشابهی نبايد همزمان در نهاد بين 

لاحظات کليدی در انتخاب نهاد مناسب، تعيين نقض اصلی مورد  يکی از م    25 باشد.در جريان  
های خاص تا چندين سال ادعا در شکايت است. با اين حال، با توجه به معوقات طولانی کميته 

برای رسيدگی به شکايات فردی، از نظر عملی، وکلا ممکن است زمان پردازش متفاوت نهادها 
های سالانه اين  توان از گزارشرا در نظر بگيرند. اطلاعات مربوط به زمان پردازش را می

غم معوقات طولانی مدت بسياری از نهادها، در مواردی که شکايات رعلی    26استنباط کرد.نهادها  
توانند درخواست اتخاذ "اقدامات موقت" داشته باشند که طی  دارای جنبه فوری باشند، شاکيان می 

خواهد تا از انجام برخی اقدامات برای جلوگيری از "خسارات  ای از دولت میآن يک نهاد معاهده 
بر اساس ماهيت آن  به اصل شکايت خودداری کند. شکايت  ناپذير" پيش از رسيدگی  جبران 

 27شود.می بررسی 
  ای سازمان ملل پذيرفته شوند، به طور معمول  به منظور اينکه شکايات توسط نهادهای معاهده

اند، گرچه استثناهايی نيز وجود های حقوقی داخلی را طی کردهحل  شاکيان بايد نشان دهند که راه
يا واقع  مؤثر  داخلی  مانند زمانی که راه حل  اين، بينانه دارد،  بر  نباشد. علاوه  در دسترس  ای 

نهادهای   برخی  که  چرا  شوند،  ارائه  داخلی  مراحل  طی  از  پس  وقت  اسرع  در  بايد  شکايات 
کميته البته     28اند.مشخص کردهای مهلت زمانی محدود و دقيقی را برای دريافت شکايات  معاهده

حقوق بشر، هيچ مهلت نهايی مطلقی تعيين نکرده است. با اين حال، زمانی که يک شکايت پنج 
های حقوقی داخلی توسط شاکی يا در صورت وجود، سه سال پس از  سال پس از استفاده از راه

المللی يا طی مراحل رسيدگی و حل و فصل ارائه شود، "يک های تحقيقاتی بين اتمام ديگر رويه 
ابلاغيه ممکن است موجب سوءاستفاده از حق تسليم و ارائه شکايت تلقی شود؛ مگر اينکه با در 

 
ها و شکايات فردی آشنا  بايد با نحوه اعطای مجوز بررسی و رسيدگی به درخواست  برای اينکه اين منبع مفيد واقع شود، مشاوران و وکلا

شود. باشند؛ مثلاً از طريق يک پروتکل اختياری يا يک اعلاميه که مستقيماً تحت معاهده صادر می
): ٢٠٢٢المللی حقوق مدنی و سياسی"، (دفتر کميساريای عالی حقوق بشر سازمان ملل متحد، "وضعيت تصويب پروتکل اختياری ميثاق بين

دارد  المللی، که مقرر میالمللی حقوق مدنی و سياسی بينالف) پروتکل اختياری ميثاق بين  ٢(بند    ۵به عنوان مثال، مراجعه کنيد به ماده  
شود". المللی يا روند دادرسی ديگری بررسی نمیکميته حقوق بشر بايد تعيين کند که "همان موضوع تحت رويه ديگری از تحقيقات بين

حاکی از حجم انبوهی از وظايف معوقه و قابل توجهی از آن کميته است،    ٢٠٢٠به عنوان مثال، گزارش سالانه کميته حقوق بشر در سال  
در حال بررسی و رسيدگی باقی    ٢٠٢٠دسامبر    ٣١پرونده تا    ١١٩٣پرونده رسيدگی شده و    ١۵۵، حدود  ٢٠٢٠کند که در سال  و اشاره می

:٢۴)، بند  ٢٠٢١سازمان ملل، (مانده است. مراجعه شود به "گزارش کميته حقوق بشر به مجمع عمومی"، سند شماره  

برای اعمال اقدامات موقت در زمينه آزادی بيان (به ويژه درخواست کميته حقوق بشر سازمان ملل متحد برای عدم تخريب يک نقاشی)،  
، و سند سازمان ملل به شماره / مراجعه کنيد به کميته حقوق بشر، پرونده شين عليه جمهوری کره، شماره دادخواست  

): ٢٠٠۴، (١.٢، بند 

ان  برای اطلاعات بيشتر در مورد اقدامات موقت، مراجعه کنيد به: "مقايسه امداد موقت: استفاده از اقدامات موقت توسط کميته حقوق بشر سازم
، مؤسسه ماکس پلانک: ٢٠١٣، سال ٧٣ ماره ، ش  ملل و دادگاه حقوق بشر اروپا"، نوشته هلن کلر و سدريک مارتی، نشريه

. ٢۶، صفحه ۵ای سازمان ملل"، منبع معرفی شده در پاورقی شماره "راهنمای کاربردی نهادهای معاهدهالمللی حقوق بشر، سرويس بين
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ای برای تأخير در نظر گرفتن تمام جوانب و شرايط مربوط به آن دادخواست، دلايل توجيه کننده 
 29داشته باشد."تقديم شکايت وجود 

 معاهده نهادهای  توسط  شکايات  پذيرش  معيارهای  از  ديگر  بايد يکی  نهادها  اين  است  اين  ای 
صلاحيت زمانی در مورد شکايات داشته باشند. به طور کلی اين بدان معناست که موارد نقض  
مورد ادعا، بايد پس از لازم الاجرا شدن معاهده مربوطه برای کشور عضو رخ داده باشد. با  

نهادهای معاهده  داشته اين حال،  نيز  به "نقض مستمر" را  ای ممکن است صلاحيت رسيدگی 
الاجرا شدن پروتکل اختياری، از  باشند که توسط کميته حقوق بشر به عنوان "تأييد، پس از لازم 

 30تعريف شده است.های قبلی کشور عضو" طريق اقدام آشکار يا ضمنی نقض 
 اقامه شکايت و شرايط و    ای بايد صلاحيت و حقشاکيان برای ارائه شکايت به نهادهای معاهده

های لازم برای ارائه شکايت را داشته باشند. برخلاف اقدامات حقوقی استراتژيک در ويژگی 
های  ای حقوق بشر که امکان اقامه دعوی توسط گروه های منطقه محاکم داخلی و برخی دادگاه

کنند، کميته حقوق بشر سازمان ملل تنها شکايات افرادی که حامی منافع عمومی را فراهم می 
پذيرد و اجازه طرح و اقامه دعاوی عمومی (موسوم به "اکتيو  اند را میشخصاً متضرر شده 

ها اجازه ارائه شکايت به اين  ها و ساير نهادها و سازمان شرکت    31دهد.پوپولاريس") را نمی 
توانند شکايت جمعی ارائه دهند. اگرچه گروهی از افراد تحت تأثير مشابه می   32کميته را ندارند،

تواند توسط فرد يا افرادی که ادعای نقض حقوق خود را دارند يا از طريق يک وکيل  شکايت می 
 يا نماينده معتبر ارائه شود.

ای صدق های فردی به نهادهای معاهده اگرچه ملاحظات فوق به طور کلی در مورد فرآيند ارجاع شکايت 
گيری در مورد ارائه و تنظيم شکايات فردی، تحقيقات خود را انجام  کند، اما وکلا بايد هنگام تصميم می

ای مربوطه را مطالعه کنند. آخرين و به روزترين نسخه  دهند و معيارهای قابل پذيرش خاص نهاد معاهده
ای مربوطه سازمان ملل، همراه با هرگونه رويه قضايی مرتبط با ارگان، متن قواعد نهادهای معاهده

معاهده و هر پروتکل مربوطه بايد مورد بررسی قرار گيرد. شکايات بايد به طور صريح نشان دهند که  
اند  شود نقض شده هايی را که ادعا می ماده   کنند و به وضوحچگونه تمام معيارهای پذيرش را برآورده می 

شوند را شناسايی کنند. ارجاع به رويه قضايی مرتبط با و جبران خسارت يا خساراتی که درخواست می 
  ٣۴نظر عمومی شماره  ای در ارائه نظرات، به همراه هرگونه نظر عمومی مرتبط، مانند  نهاد معاهده 

 33. واقع شود مثمر ثمر  تواند مفيد و کميته حقوق بشر که بر آزادی بيان تمرکز دارد، می

 ایهای نهادهای معاهدهبازنگری 
دهی منظم است که بر اين  ای سازمان ملل، الزام به گزارشيکی ديگر از وظايف کليدی نهادهای معاهده 

ای در خصوص عملکرد خود در زمينه رعايت يا عدم  اساس، کشورهای عضو مؤظفند به صورت دوره 
رعايت حقوق تضمين شده در معاهده گزارشاتی را ارائه دهند. پس از ارائه گزارش اوليه توسط يک  

 
(بند پ):   ٩٩)، قاعده  ٢٠٢١سازمان ملل، (  شماره  ای، سند  کميته حقوق بشر سازمان ملل، قواعد رويه

)، ١٩٩۴( ملل،  سازمان  شماره، سند / عليه مجارستان، دادخواست  پرونده 
: ۶.۴بند 

)،  ٢٠٠٩، (  شماره، سند  / پرونده "س.ب. عليه قرقيزستان"، درخواست شماره  
: ۴.٢بند 

  ، سند شماره  / شماره  به عنوان مثال، به پرونده "لاماگنا عليه استراليا"، دادخواست  
          مراجعه کنيد: ۶.٢)، بند ١٩٩٩سازمان ملل، (

):١٣٩٠: آزادی عقيده و بيان (١٩، ماده ٣۴نظر عمومی شماره 

:٢٠٠٨، ويرايش اول، /کميته حقوق بشر سازمان ملل، نشست يکصدوسوم، پرونده شماره  
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شود که در نهايت منجر به  ای مربوطه آغاز می کشور، فرآيند بازنگری و بررسی توسط نهاد معاهده 
هايی  انتشار گزارشی حاوی مشاهدات در مورد وضعيت اجرای تعهدات معاهده توسط آن کشور و توصيه 

شود. اعضای جامعه مدنی نيز فرصت مشارکت در اين فرآيند را دارند، زيرا نهادهای  برای بهبود می
کنند که نظرات خود را ارائه نمايند. در نتيجه، حتی اگر يک کشور صلاحيت ای از آنها دعوت می معاهده

ای را برای رسيدگی به شکايات فردی به رسميت نشناخته باشد، اما عضو يک معاهده حقوق  نهاد معاهده 
افراد مشمول حمايت  های  گری آن کشور، نگرانی توانند هنگام بازنهای حقوق بشری میبشری باشد، 

  34مربوطه ارائه کنند.ای خود را به نهاد معاهده 

 های ويژه  نحوه دسترسی به رويه

های مربوط به حقوق بشر در سازمان ملل، از طريق ارتباط با  های مطرح کردن نگرانی يکی از راه
 های موضوعی و کشوری است.شامل مأموريت   وهای ويژه) است  کارشناسان مستقل سازمان ملل (رويه 

منصوب   ١٩٩٣، که برای اولين بار در سال  گزارشگر ويژه ترويج و حمايت از حق آزادی عقيده و بيان
بازديد از يژه فعاليت گزارشگر و   35است.ای برخوردار  شده است، از اهميت ويژه  های متعددی مانند 

گزارش  تهيه  دادخواست کشورها،  و  شکايات  به  پاسخگويی  موضوعی،  صدور  های  و  انفرادی  های 
انجام های فوری به کشورها در مورد نقض نامه دعوت  بيان  آزادی  ادعايی را در حمايت از حق  های 

دوره  36دهد.می بطور  ويژه  گزارشگر  فوری،  موارد  مورد  در  شکايات  دريافت  بر  ای علاوه 
درياف درخواست  برای  گزارشهايی  مورد  در  نظرات  میت  ارسال  موضوعی  ارسال های  از  و  کند 

نمايد. گزارشگر ويژه ديگری که به حقوق ديجيتال  اطلاعات مرتبط از سوی جامعه مدنی استقبال می 
سازمان ملل است که وظايف مشابهی برای کمک به    گزارشگر ويژه حق حريم خصوصیمربوط است،  

 پيشبرد حقوق حريم خصوصی بر عهده دارد.

نگرانی که  مواردی  میدر  بر  در  را  مختلف  موضوعات  بشر  حقوق  به  مربوط  اغلب  های  گيرد، 
، گزارشگر ويژه  ٢٠٢١کنند. به عنوان مثال، در ژوئن  های مشترک صادر می گزارشگران ويژه بيانيه 

آميز، و گزارشگر حق حريم خصوصی، آزادی بيان، گزارشگر آزادی تشکيل انجمن و تجمعات مسالمت 
های مربوط به حقوق بشر در ارتباط  اطلاعيه مشترکی را خطاب به هند صادر کردند که در آن نگرانی 

 37مدنظر قرار داده بودند. با قوانين جديد و منتشر شده تحت قانون فناوری اطلاعات هند را بطور برجسته  

کارگروه  موارد،  برخی  در  می همچنين  نيز  ملل  سازمان  ويژه  برای موضوع  های  راهکارهايی  توانند 
های  آزادی بيان ارائه دهند. به عنوان مثال، در مواردی که مسائل مربوط به آزادی بيان شامل بازداشت 

ارائه    های خودسرانهکارگروه بازداشت خودسرانه است، افراد يا وکلای آنها ممکن است شکايتی را به  
  38نمايند.

 
به دفتر کميساريای عالی حقوق بشر  برای کسب اطلاعات بيشتر در مورد فرآيند بررسی نهاد معاهده ای کميته حقوق بشر، رجوع شود 

: )٢٠٢٢ای"، (دهی به نهادهای معاهدهسازمان ملل، "راهنماها و ابزارهای گزارش
 

برای کسب اطلاعات بيشتر در مورد گزارشگر ويژه [آزادی بيان و عقيده]، به وبسايت دفتر کميساريای عالی حقوق بشر سازمان ملل، بخش  
) مراجعه کنيد: ٢٠٢٢"درباره مأموريت: گزارشگر ويژه آزادی بيان و عقيده"، (

مان. ه
):٢٠٢١، (دادخواست شماره 

های خودسرانه سازمان ملل: شرح و  برای کسب اطلاعات در خصوص پيشينه رويه قضايی اين کارگروه، به کتاب " کارگروه بازداشت
، انتشارات کمبريج)، مراجعه کنيد: ٢٠٢٠راهنمای عملکرد"، نوشته جارد گنسر، (
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 گيری  نتيجه

ً اگرچه هنوز هيچ دادگاه منطقه  يک سيستم محدود حقوق بشری    ای حقوق بشر در جنوب يا جنوب شرق آسيا وجود ندارد، و صرفا
تواند در جنوب شرق آسيا مستقر است (و هيچ سيستمی در جنوب آسيا وجود ندارد)، نظام حقوق بشر سازمان ملل متحد هنوز می 

نقش مهمی در تضمين حقوق بشر در اين مناطق ايفا کند. يکی از مؤثرترين ابزارهايی که افراد تحت حمايت حقوق بشر در اختيار 
ای، مستقيماً يا از طريق وکلای خود است. ابزار ديگری که به پذيرش صلاحيت  دارند، ارائه شکايات انفرادی به نهادهای معاهده

ها از طريق ارائه دادخواست به  ای در رسيدگی به شکايات انفرادی از سوی کشورها وابسته نيست، طرح نگرانینهادهای معاهده
ه گزارشگر ويژه آزادی بيان و گزارشگر ويژه حق حريم خصوصی است. تعامل نهادهای  های ويژه سازمان ملل، به ويژرويه 

های ويژه سازمان ملل با کشورها، به ويژه برای افرادی که به دنبال مسئول نگه داشتن کشورهای خود در قبال  ای و رويه معاهده
 تواند بسيار تأثيرگذار باشد. نقض حقوق، چه در موارد انفرادی و چه به طور عام هستند، می 


